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            News & Topics
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ハンナプロジェクト/Hanna Project


Tweets by ItoKazue 
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            Most popular lesson
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                        おすすめ


                    

                    
                    
                        フードインストラクター養成講座

                        お料理好きのあなたを講師に育てたい...という希望を持って、この講座を...

                    

                    
                    
水曜日 

第1週

朝

                                                
							10:00～
                            
                                        

                
	
                    
                     [image: ]
                        おすすめ
BEGINNER

                    

                    
                    
                        料理研究家・伊藤華づ枝の手料理を食べる会

                        花やシャンデリアに囲まれた美しいサロンで、売れっ子料理研究家から直接伝...

                    

                    
                    
金曜日 

第2週

昼

                                                
							12:30～
                            
                                        

                
	
                    
                     [image: ]
                        おすすめ
BEGINNER

                    

                    
                    
                        基本の家庭料理入門コース

                        家庭料理入門コースです出汁の素などを使わず自然な味を指導します...

                    

                    
                    
金曜日 

第3週

朝

                                                
							10:00～
                            
                                        

                
	
                    
                     [image: ]
                        おすすめ
MOVIEENGLISHBEGINNERMENS

                    

                    
                    
                        手作り料理が一番!!!

                        基本の出汁の取り方、魚のさばき方、食材が持つ栄養を学ぶなど、料理の基礎...

                    

                    
                    
                        火曜
第1週
朝

                        10:00～
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                        おすすめ
MOVIEENGLISHBEGINNERMENS

                    

                    
                    
                        男子厨房に入ろう・火曜クラス

                        初めて台所に立つ男性を応援する基本講座です。手軽にできる家庭料理を中心...

                    

                    
                    
                        火曜
第1週
朝

                        10:00～
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                        おすすめ
MOVIEENGLISHBEGINNERMENS

                    

                    
                    
                        男の自慢料理

                        基本の調理技術を習得し、調味のポイントを押さえ、季節の食材を選び、自分...

                    

                    
                    
                        火曜
第1週
朝

                        10:00～
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                        おすすめ
MOVIEENGLISHBEGINNERMENS

                    

                    
                    
                        華やかなマダムレシピ

                        料理の基本を習得し、華やかな盛り付けを学んで、おしゃれなおもてなしを目...

                    

                    
                    
                        火曜
第1週
朝

                        10:00～
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                        おすすめ
MOVIEENGLISHBEGINNERMENS

                    

                    
                    
                        旬の料理と手作り発酵食品

                        秋から冬にかけては、みそ・キムチ・漬物・甘酒など、発酵食品作りにぴった...

                    

                    
                    
                        火曜
第1週
朝

                        10:00～
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                        おすすめ
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                        旬の料理と手作り発酵食品

                        秋から冬にかけては、みそ・キムチ・漬物・甘酒など、発酵食品作りにぴった...

                    

                    
                    
                        火曜
第1週
朝

                        10:00～
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                        おすすめ
MOVIEENGLISHBEGINNERMENS

                    

                    
                    
                        旬の料理と手作り発酵食品

                        秋から冬にかけては、みそ・キムチ・漬物・甘酒など、発酵食品作りにぴった...

                    

                    
                    
                        火曜
第1週
朝

                        10:00～
                    

                 


        
    

    









    
    
        
        
            講座スケジュール

            Course schedule

        

        


    
        
            月曜日

            火曜日

            水曜日

            木曜日

            金曜日

            土曜日

        

    


    
		
	月曜日
	時間帯	1週	2週	3週	4週
	朝
10:00～	
                
                    
                    
                        

                    

                    
                    
                        「食」のスペシャリストをめざして

伊藤華づ枝
                    

                    
                    
月曜日 

第1週

朝

                                                
							10:00～
                            
                                        

                
	
	
	
                
                    
                    
                        ENGLISHBEGINNER

                    

                    
                    
                        マダムのもてなしキッチン・午前クラス

伊藤華づ枝
                    

                    
                    
月曜日 

第4週

朝

                                                
							10:00～
                            
                                        

                

	昼
13:15～	
	
	
	
                
                    
                    
                        BEGINNER

                    

                    
                    
                        マダムのもてなしキッチン・午後クラス

伊藤華づ枝
                    

                    
                    
月曜日 

第4週

昼

                                                
							13:15～
                            
                                        

                

	夜
18:30～	
	
	
	



		
    


    
		
	火曜日
	時間帯	1週	2週	3週	4週
	朝
10:00～	
                
                    
                    
                        BEGINNER

                    

                    
                    
                        手作りが一番!!!

山本理江
                    

                    
                    
火曜日 

第1週

朝

                                                
							10:00～
                            
                                        

                
	
                
                    
                    
                        BEGINNERMENS

                    

                    
                    
                        男子厨房に入ろう・火曜クラス～病気にならない食事作り・料理作りは予防医学です～

伊藤パディジャ綾香
                    

                    
                    
火曜日 

第2週

朝

                                                
							10:00～
                            
                                        

                
	
                
                    
                    
                        BEGINNER

                    

                    
                    
                        手作りが一番!!!

山本理江
                    

                    
                    
火曜日 

第3週

朝

                                                
							10:00～
                            
                                        

                
	

	昼
13:15～	
	
                
                    
                    
                        BEGINNER

                    

                    
                    
                        マダムのササッともてなし料理

伊藤華づ枝
                    

                    
                    
火曜日 

第2週

昼

                                                
							13:15～
                            
                                        

                
	
	

	夜
18:30～	
	
	
	
                
                    
                    
                        BEGINNER

                    

                    
                    
                        料理研究家・伊藤華づ枝の手料理を食べる会

伊藤華づ枝
                    

                    
                    
火曜日 

第4週

夜

                                                
							18:45～
                            
                                        

                



		
    


    
		
	水曜日
	時間帯	1週	2週	3週	4週
	朝
10:00～	
                
                    
                    
                        おすすめ


                    

                    
                    
                        フードインストラクター養成講座

伊藤華づ枝
                    

                    
                    
水曜日 

第1週

朝

                                                
							10:00～
                            
                                        

                
	
                
                    
                    
                        BEGINNER

                    

                    
                    
                        家庭の幸せレシピ

伊藤華づ枝
                    

                    
                    
水曜日 

第2週

朝

                                                
							10:00～
                            
                                        

                
	
	
                
                    
                    
                        BEGINNER

                    

                    
                    
                        家庭の幸せレシピ

伊藤華づ枝
                    

                    
                    
水曜日 

第4週

朝

                                                
							10:00～
                            
                                        

                

	昼
13:15～	
	
	
	
                
                    
                    
                        

                    

                    
                    
                        プロから学ぶ日本料理の極意

近澤昇
                    

                    
                    
水曜日 

第4週

昼

                                                
							13:15～
                            
                                        

                

	夜
18:30～	
	
	
                
                    
                    
                        BEGINNER

                    

                    
                    
                        プロから学ぶおいしいイタリア料理

脇田智和

                    

                    
                    
水曜日 

第3週

夜

                                                
							18:30～
                            
                                        

                
	



		
    


    
		
	木曜日
	時間帯	1週	2週	3週	4週
	朝
10:00～	
                
                    
                    
                        BEGINNERMENS

                    

                    
                    
                        男のエプロン一年生

伊藤華づ枝
                    

                    
                    
木曜日 

第1週

朝

                                                
							10:00～
                            
                                        

                
	
                
                    
                    
                        BEGINNERMENS

                    

                    
                    
                        基礎の家庭料理～男のチャレンジクッキング～

山本理江
                    

                    
                    
木曜日 

第2週

朝

                                                
							10:00～
                            
                                        

                
	
                
                    
                    
                        BEGINNERMENS

                    

                    
                    
                        男のエプロン一年生

伊藤華づ枝
                    

                    
                    
木曜日 

第3週

朝

                                                
							10:00～
                            
                                        

                
	
                
                    
                    
                        BEGINNERMENS

                    

                    
                    
                        基礎の家庭料理～男のチャレンジクッキング～

山本理江
                    

                    
                    
木曜日 

第4週

朝

                                                
							10:00～
                            
                                        

                

	昼
13:15～	
	
	
	
                
                    
                    
                        BEGINNER

                    

                    
                    
                        季節料理と保存食

伊藤華づ枝
                    

                    
                    
木曜日 

第4週

昼

                                                
							13:15～
                            
                                        

                

	夜
18:30～	
	
	
	



		
    


    
		
	金曜日
	時間帯	1週	2週	3週	4週
	朝
10:00～	
                
                    
                    
                        BEGINNER

                    

                    
                    
                        食にまつわる「よもやま話」を聞く～食事付きクラス～

伊藤華づ枝
                    

                    
                    
金曜日 

第1週

朝

                                                
							10:00～
                            
                                        

                
	
	
                
                    
                    
                        おすすめ
BEGINNER

                    

                    
                    
                        基本の家庭料理入門コース

伊藤華づ枝
                    

                    
                    
金曜日 

第3週

朝

                                                
							10:00～
                            
                                        

                
	

	昼
13:15～	
	
                
                    
                    
                        おすすめ
BEGINNER

                    

                    
                    
                        料理研究家・伊藤華づ枝の手料理を食べる会

伊藤華づ枝
                    

                    
                    
金曜日 

第2週

昼

                                                
							12:30～
                            
                                        

                
	
                
                    
                    
                        BEGINNER

                    

                    
                    
                        予防医学としての食を学ぶ

伊藤パディジャ綾香
                    

                    
                    
金曜日 

第3週

昼

                                                
							13:15～
                            
                                        

                
	
                
                    
                    
                        BEGINNER

                    

                    
                    
                        季節料理と保存食

伊藤華づ枝
                    

                    
                    
金曜日 

第4週

昼

                                                
							13:00～
                            
                                        

                

	夜
18:30～	
	
	
	



		
    


    
		
	土曜日
	時間帯	1週	2週	3週	4週
	朝
10:00～	
                
                    
                    
                        MOVIEENGLISHBEGINNER

                    

                    
                    
                        みんな笑顔のおいしいレシピ・午前クラス

伊藤華づ枝
                    

                    
                    
土曜日 

第1週

朝

                                                
							10:00～
                            
                                        

                
	
                
                    
                    
                        MOVIE

                    

                    
                    
                        もてなし料理とフードコーディネート入門・午前クラス

伊藤華づ枝
                    

                    
                    
土曜日 


第2週

朝

                                                
							10:00～
                            
                                        

                
	
	
                
                    
                    
                        BEGINNER

                    

                    
                    
                        宮本和秀のもてなしクッキング・午前クラス

宮本和秀
                    

                    
                    
土曜日 

第4週

朝

                                                
							10:00～
                            
                                        

                

	昼
13:15～	
                
                    
                    
                        ENGLISHBEGINNER

                    

                    
                    
                        みんな笑顔のおいしいレシピ・午後クラス

伊藤華づ枝
                    

                    
                    
土曜日 

第1週

昼

                                                
							13:15～
                            
                                        

                
	
                
                    
                    
                        MOVIE

                    

                    
                    
                        もてなし料理とフードコーディネート入門・午後クラス

伊藤華づ枝
                    

                    
                    
土曜日 

第2週

昼

                                                
							13:15～
                            
                                        

                
	
	
                
                    
                    
                        BEGINNER

                    

                    
                    
                        宮本和秀のもてなしクッキング・午後クラス

宮本和秀
                    

                    
                    
土曜日 

第4週

昼

                                                
							13:15～
                            
                                        

                

	夜
18:30～	
	
	
	



		
    




    



        
         講座を予約する 

        
                    
                    	TEL.052-253-6340
受 付：月～土曜日（日祝休業）

                    

    

    









    
        
            ご協賛リスト

        

        
            ご協賛会社（順不同）
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                    お問い合わせ・ご予約

                    052-253-6340

                    
                    
                        平日9:00-18:00（日祝日を除く）

                            お電話でのご予約も承ります。

                        ※つながらない場合は、下記まで

                        090-2778-9865[携帯]

                    

                    
                    お問い合わせフォーム 

                

                

                
                
                    
                    [image: ]

                    講座スケジュール

                    多彩な食文化の専門家が勢ぞろい

                    
                    
                        様々な分野の専門家が「食」をテーマに講習や実習、郊外授業まで、胃袋と知的好奇心を刺激します。

                    

                    
                     詳しくはこちら 
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                    動画ライブラリー

                    講座の風景を動画でご覧いただけます

                    
                    
                        花やシャンデリアに囲まれた美しいサロンで、「食について」学ぶことが出来きます。まずは、動画を御覧ください。

                    

                    
                     詳しくはこちら 
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